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Temat dnia: O rybaku i złotej rybce 

1. Wiatraczki – zabawa poranna. 

Dzieci obracają się wokół własnej osi. Na jedno klaśnięcie w ręce rodzica zatrzymują się i stają na jednej 

nodze, na dwa klaśnięcia stają na dwóch nogach na baczność. 

 

2. Gdzie jest Złota Rybka - zabawa ruchowo-orientacyjna (ciepło – zimno). 

Dzieci siedzą na dywanie z  zamkniętymi oczami, rodzic ukrywa daną zabawkę. Kiedy dziecko zbliża się do 

przedmiotu mówimy ciepło, cieplej a gdy już jest przy przedmiocie mówimy gorąco, parzy. Natomiast 

odwrotnie gdy się oddala mówimy chłodno, zimno lodowato. 

 

3. Słuchanie opowiadania o rybaku i złotej rybce 

Próby wymieniania bohaterów bajki. 

Audiobook: https://kubus.pl/storytel/o-rybaku-i-zlotej-rybce/ 

 

Zadaniem dzieci będzie kolorowanie złotej rybki kolorem żółtym za pomocą folii bąbelkowej. Praca dzieci, 

na stolikach jest przygotowane są kartki z szablonem ryby (załącznik nr. 1), gęsta żółta farba akrylowa lub 

plakatowa oraz kawałki folii bąbelkowej. Dzieci maczają folię w farbie i kolorują rybę poprzez przyciskanie 

do kartki. 

 

4. Rybki – zabawa ruchowa.  

Dzieci tańczą do dowolnej melodii, na przerwę w muzyce, wydają dźwięk „bul, bul, bul” i tańczą dalej. 

 

5. Kto ma taki kolor? - zabawa ruchowa orientacyjno – porządkowa.  

Dzieci siedzą na dywanie, na hasło: kto ma kolor np. czerwony – szuka przedmiotu w tym kolorze i go 

dotyka lub przynosi na dywan. 
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Załącznik nr 1 

 




